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VACANCES ACTIVES DANS LE VERDON EN
FAMILLE

Le Verdon est un territoire de contrastes. Les paysages abruptes du canyon et ses falaises taillées par les eaux tumultueuses céde
la place aux plateaux recouverts de lavandes et aux lacs a I'eau calme et turquoise. Paradis des sports de nature, c'est par le biais

d'une multitude d'activités aquatiques et terrestres que nous vous proposons de partir en famille a la découverte de ce parc naturel
au départ de votre hébergement au plus proche de la nature.
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“[= Région Provence
¥ Activité En famille
Voyage sur mesure
® Durée 6jours
Code FVERDMAL
Prix A partir de 490 €
% Niveau 3/5
k= Confort 3/5


https://france.altaibasecamp.com/fr/dest/3/provence
https://france.altaibasecamp.com/fr/theme/18/en-famille
https://france.altaibasecamp.com/fr/theme/3/voyage-sur-mesure

PROGRAMME

9 Jour1l Arrivéedansle Verdon

Installation aI'hébergement dans I'aprés midi dans les environs de
Castellane aux portes du Grand Canyon du Verdon. Visite libre dans les
environs avec possibilités de baignade dans lariviere.

Premiére découverte du canyoning dans la clue du Jabron.

C'est un petit bijou, réservé aux familles ainsi qu'aux débutants parce qu'il
est court, mais pour les amateurs de canyoning, c'est un joyau qu'il ne faut
pas louper. Sauts, cascades, glissades et nage nous attendent. Canyon
ludique accessible a tous pour s'initier aux plaisirs de I'eau vive et entrevoir la
viede lariviére ! Le reste de la journée est libre et vous permettra de faire
une balade dans le secteur vers le belvédere de Rancoumas ou de vous
reposer.

Repas et nuit au gite.

? Jour3 Grand Canyon du Verdon: rando sur le sentier Martel

reposer.
Repas et nuit au gite.

Ce sentier est sans aucun doute le plus spectaculaire du séjour. Aprés étre
descendu le cours du Verdon au niveau du couloir Samson, nous traversons
un succession de tunnels ludiques avant de longer lariviére a travers bois
jusqu'a la Bréche d'Imbert et ses 240 marches d'escalier équipées de rampes
qui marqueront le retour vers notre point de départ.

Ce matin, vous embarquez pour descendre le Verdon en rafting. Cette
descente de 8km en amont des Gorges se fait au rythme des coups de
pagaies et des descentes de rapides.

Le parcours de rafting commence avec une superbe vue sur le village et le
Roc de Castellane, puis nous entrerons sur une section facile, c’est le

g moment d'apprendre toutes les subtilités de la navigation en rafting et de la
| sécurité.

L'aprés midi est libre et vous pourrez profiter du parcours accrobranche

. bordant le Verdon, aller observer les vautours depuis un promontoire

accessible en randonnée depuis votre hébergement ou simplement vous



¢ Jour5 Balade envéloaladécouverte deslacs duVerdon

Journée libre en vélo a assistance électrique
Nous VOUS proposons un parcours acceSS|bIe pour decouvrlr en vélo les

I'occasion de pauses baignades des plus rafraichissantes.
Derniére soirée a votre hébergement

¢ Jour6 Derniére matinée pour aller observer les vautours et fin du séjour

Ce matin, nous vous conseillons différentes options pour terminer en
beauté votre séjour:

- une courte rando au dessus de votre hébergement vous conduit a un lieux
permettant |'observation des vautours

- une balade dans I'arriére des gorges vous permet de découvrir le village
abandonné et mystérieux de Chateauneuf

- une visite du village de Moustier et une courte randonnée jusqu'a un
belvédere sur le lac de Sainte Croix

- une découverte du plateau de valensole avec une visite de distillerie de

lavande

Suivant les conditions météorologiques et opérationnelles, nous nous réservons le droit de modifier cet itinéraire, pour votre
sécurité.
De méme, I'ordre des activités n'est pas garanti et dépendra de la disponibilité de ces derniéres lors de la confirmation du séjour.



PERIODE & BUDGET

Quand voyager ?

Départs proposés durant tout I'été
Prix a partir de : 490 euros par adulte sur une base de deux personnes

Formule chambre en Gite SANS 1/2 pension
Base 2, 3 et 4 personnes: 490€ par adulte et 390€ par enfant (-12 ans)

Formule chambre en Gite en 1/2 pension
Base 2, 3 et 4 personnes: 650€ par adulte et 550€ par enfant (-12 ans)

Formule chambre en Hotel en 1/2 pension
Base 2, 3 et 4 personnes: 790€ par adulte et 690€ par enfant (-12 ans)

Ce budget est indiqué par personne, selon disponibilité. Votre agent local vous fera parvenir un devis personnalisé avec le prix exact. En effet, ce dernier peut
varier en fonction de plusieurs éléments (disponibilité, niveaux de prestations, période, nb de participants, délai de réservation et bien d’autres encore).

Le prix comprend

e |'hébergement en gite ou hdtel en 1/2 pension selon la formule choisie
e Leroadbook numérique avec une sélection d'activités, de restaurants et des itinéraires de randonnées
o Les activités telles que mentionnées dans le programme (canyoning, rafting, location de vélo)

Le prix ne comprend pas

e Fraisd'inscription : 18€ par personne

e L'acheminement vers le point de départ du séjour

e Lesdéjeuners

e |erepasdudernier soir

e Lesboissons et les dépenses personnelles

o Les déplacements pour accéder aux différentes activités et sites a visiter (nous pouvons vous proposer une location de voiture
en option si vous n'avez pas de véhicule personnel)

e |es activités optionnelles (accrobranche, location de vélo a assistance électrique...)

Remarques

En option:

o Les assurances de voyage (voir le détail de nos assurances ci-dessous)

e Nuits supplémentaires: nous consulter

e |'acheminement vers le point de départ du séjour: nous consulter

e Possibilité d'ajouter un accompagnateur sur I'ensemble du séjour qui assurera I'encadrement des activités, le transport depuis
la gare de Manosque et entre chaque activités

Conditions de paiement et d'annulation

Inscription

L'inscription a I'une de nos activités ou voyage implique I'acceptation des conditions générales de vente. Chaque client doit
remplir un bulletin d'inscription. L'inscription n’ est acceptée gu'avec le versement d’'un acompte représentant 30% du montant
total duvoyage et dans la mesure des places disponibles. Si l'inscription se fait a moins de 30 jours du départ, le prix total du



voyage devra étre réglé dés l'inscription. Vous pouvez effectuer votre paiement par virement bancaire (SWIFT/IBAN) ou par carte
bleue directement sur le site (a paraitre prochainement). Une confirmation d'inscription vous sera envoyée par mail dans les plus
brefs délais.

Facturation

Une fois votre réservation enregistrée, nous vous envoyons par mail votre facture. Le solde doit nous parvenir au moins 30 jours
avant votre date d'arrivée. Si le solde du voyage ne nous est pas parvenu dans ces délais, Altai France se réserve le droit d’annuler
la réservation sans indemnité.

Annulation

Conditions et frais d'annulation :

Si, pour quelque raison que ce soit, vous devez annuler votre voyage, les sommes que vous avez versées vous seront remboursées
sous réserve des retenues suivantes :

Sile désistement alieu:

e Plus de 30jours avant le départ, une somme forfaitaire de 50€ par personne sera retenue

e De 30a21jours avant le départ, le montant de I'acompte versé sera retenu (soit 30% du montant total du dossier)
e De20a 14 jours avant le départ, 50% du montant total du dossier sera retenu

e De 13a7jours avant le départ, 75% du montant total du dossier sera retenu

e Moins de 7 jours avant le départ, 100% du montant total du dossier sera retenu

Cas particuliers:

Quelle que soit la date d'annulation ou de modification de contrat, les frais suivants s’ajoutent au bareme ci-dessus :

o Frais fixes aériens (si votre billet davion doit étre émis longtemps a I'avance, souvent pour vous éviter des suppléments
importants), 100% des frais non remboursables en cas d'annulation ou de modification de votre plan de vol vous seront
facturés. Dans ce cas le bareme ci-dessus ne s’applique que sur le prix du voyage sans le vol.

e Frais fixes terrestres : les frais engagés tot pour des réservations fermes vous seront facturés en cas d'annulation.

e Frais d'assurance : que vous ayez souscrit a une assurance multirisque ou une assurance annulation, le montant de I'assurance
est dl et ne peut faire I'objet d'aucun remboursement. Ces conditions spécifiques vous seront signifiées sur votre confirmation
d'inscription.

Si vous étes dans I'obligation d'annuler votre voyage avant son commencement (date de départ), vous devez en informer dés que
possible Altai France et I'assureur par tout moyen écrit permettant d'obtenir un accusé de réception.

C'est la date de réception de I'écrit qui sera retenue comme date d'annulation pour facturer les frais d'annulation.

Si Altai France se trouve dans l'obligation d’annuler un départ en groupe, en raison du nombre insuffisant de participants, la
décision sera prise et les clients informés au plus tard 21 jours avant le départ. Altai France peut également annuler un départ
suite a des événements exceptionnels, relevant notamment des cas de force majeure (éruption volcanique, événements sociaux,
gréves, intempéries) pouvant porter atteinte a la sécurité des participants. Dans ces cas, les participants seront remboursés
intégralement des sommes qu'ils ont versées sans toutefois pouvoir prétendre a aucune indemnité.

Modification du contrat

En cas de modification d’'un voyage par le client entrainant des frais pour Altai France, ces frais seront a la charge du client. Dans
tous les cas, toute modification fera I'objet d’'un écrit. Altai France pourrait modifier des éléments au contrat de voyage si des
événements extérieurs a notre volonté s'imposaient, nos clients en seraient informés par écrit dans les plus brefs délais.

Prix etrévision des prix

Pour les voyages en groupe, les prix figurant sur le site internet ont été calculés et sont valables pour le nombre indiqué de
participants pour chaque voyage. Les tarifs sont confirmés lors de 'inscription. Si le nombre de participants est inférieur, un
supplément petit groupe peut étre appliqué. Pour tous les séjours ou programmes, nous mentionnons le prix par personne,
valable a partir d'un certain nombre de participants, et nous détaillons les prestations incluses et non incluses de ce prix. Toute
modification des taux de change, des prix des différents éléments composant un voyage et en particulier le prix des carburants
peut entrainer un réajustement du prix.

Cession du contrat



En cas de cession du contrat par le client a un cessionnaire, les conditions de modification et d’annulation s’appliquent.

Assurance

Nous vous invitons a souscrire une assurance avant votre départ garantissant les activités pratiquées avec Altai France. Le détail
des assurances proposées est disponible sur cette page:
france.altaibasecamp.com/fr/insurance

Dans le cas ou vous ne souscrivez pas a I'une de nos assurances, nous vous demandons de bien vouloir nous communiquer par mail
les informations de votre contrat d'assurance (nom de la compagnie, nom du contrat, n° de police d'assurance, n°® de téléphone) et
d'emporter ces informations avec vous lors de votre séjour.


https://france.altaibasecamp.com/fr/insurance

INFOS PRATIQUES

Encadrement

Séjour sans accompagnateur avec roadbook (envoyé en amont de votre séjour) comprenant:

e Un carnet culturel vous décrivant le patrimoine local et précisant les informations pratiques telles que les commerces ou
services a disposition dans les villages.

e Un carnet de route contenant le profil détaillé, la carte et le descriptif détaillé jour par jour du circuit.

e Leparcours des itinéraires randonnée en version cartographie numérique imprimable

e Lamise adisposition d'une application de guidage assisté « Roadbook ».

e Les «vouchers » ou bons d'échange que vous devrez remettre aux différents prestataires (hébergeurs, activités...)

L'application mobile : Application a télécharger sur votre smartphone quelques jours avant votre départ. Cette application vous
donne accés aux cartes détaillées du parcours (Fond de carte Openmap), la trace de l'itinéraire, les points d'intéréts a découvrir
tout aulong de votre randonnée. Simple d'utilisation, elle vous géolocalise et vous guide en temps réel sur le terrain. Une fois le
parcours téléchargé, cette application fonctionne sous le mode avion de votre téléphone. Vous pouvez I'utiliser des le départ du
circuit, ou en court de route pour vérifier votre positionnement. Par sécurité, selon 'autonomie de votre téléphone et parce que la
recharge des téléphones en refuge est impossible, nous vous conseillons de prendre une petite batterie externe pouvant vous
dépanner.

NOTA : REMISE DESDOCUMENTS

Avant votre départ : Au plus tard, 15 jours avant votre départ vous recevrez votre convocation vous indiquant le lieu de rendez-
vous et le détail des hébergements qui vous accueilleront tout au long de la semaine. Nous vous mettons également a disposition
vos codes d’'accés pour I'application, et sur demande nous vous faisons parvenir les traces GPX du parcours.

Alimentation

e Les petits-déjeuners et les repas du soir sont servis dans votre gite. IIs sont copieux et utilisent tant que possible des produits
locaux et de saison.

e Les pique-niques du midi sont a votre charge : tout au long du séjour vous aurez possibilité de faire des courses pour vous
ravitailler : petites épiceries, fromagerie, restaurants.

e Pensezaprévoir des vivres de courses selon vos godts avant le départ : barres de céréales, barres chocolatées, fruits secs...

Hébergement

Nous privilégions les hébergements ayant une politique environnementale engagée et si possible certifié par un label (type la clé
verte)

e Enversion gite: Les nuitées se passent en chambres privatives équipées de couvertures. Bien prendre un drap de couchage, et
une taie d'oreiller pour rendre vos nuits plus douces... Prendre le nécessaire de toilette (savon, serviette...), et les sanitaires sont
communs a |'étage.

e Enversion confort hotels/auberges : Aumoment de la réservation les nuitées seront réservées en chambres privatives. Les
sanitaires seront dans la chambre et les draps et serviettes sont fournies.

Dans la mesure du possible, nous vous proposons des hébergements possédant au moins une des caractéristiques suivantes : éco-
labellisés (Ecogite, Ecolabel européen "hébergement touristique", Clef Verte, Green Globe, label local ou équivalent...) ou inscrits
dans une démarche d'amélioration de leur impact environnemental.

Déplacement et portage

Durant ce séjour, il est préférable d'étre véhicule pour rejoindre les différents sites d'activité.

Budget et change

La France est dans la Zone Euro, donc la monnaie est I'Euro (€).

Equipement fourni sur place



¢ |'ensemble du matériel spécifique aux activités (rando aquatique, canoe, vélo...) est fourni par nos partenaires locaux.

Equipement indispensable

e Chaussures de randonnée. Ce sont les meilleures amies du randonneur. Elles doivent réunir trois qualités : solidité, bonne tenue
du pied et de la cheville (tiges hautes) et imperméabilité. Choisissez des chaussures a semelles antidérapantes et relativement
rigides type "Vibram",

o Chaussures légéres (tennis ou sandales) pour enfiler le soir dans les villes et villages.

e Chaussures de baignade,

e Sous vétements. C'est |la premiére isolation que vous aurez, soignez la ! Des fibres techniques fines, comme la Carline oula
Polartec, sont trés efficaces, chaudes, souples, confortables et Iégeéres. Elles séchent trés rapidement,

e Pantalons de randonnée,

e Shorts,

e Vestes polaires. Ces derniéres sont résistantes, chaudes, |égéres et séchent rapidement. Les plus adaptées, bien connues des
montagnards, sont les fibres Polartec, Carline et Ulfrotté.

o Tee-shirts (techniques de préférence),

e Capede pluie ouveste imperméable type Gore-tex,

e Chapeay,

e Paire de gants et bonnet

o Maillot de bain et serviette de bain,

Matériel

e Chaussures de randonnée a semelle Vibram, tenant bien la cheville, que vous aurez au préalable portées sur quelques
randonnées pour les faire a vos pieds. Il ne faut jamais partir avec des chaussures neuves, sinon gare aux ampoules...
e Undrap type sac aviande

e Une petite trousse de toilette avec une serviette séchant rapidement

e Une créme de protection solaire (visage et lévres)

e Une lampe frontale, avec piles et ampoule de rechange

¢ 1 gourde ou camel-back de 1.5 litres

e Un couteau de poche

e Papier hygiénique + briquet

e Deux a trois sacs en plastique (100 litres) pour protéger le sac a dos et les affaires en cas de pluie

e Un tupperware pour les salades du midi, avec couteau, fourchette et cuilléere

Equipement utile

e Chapeau (ou casquette) pour le soleil et/oufoulard

e Lunettes de soleil d'excellente qualité et de catégorie 3

¢ 1 paire de gants en fourrure polaire ou laine

e Sous-vétements techniques respirants

e Sous-pull technique respirant (carline, fourrure polaire légére..) a manches longues
e 2 tee-shirts respirants a manches courtes

e Veste polaire

o 1veste/gilet duvet

e 1 veste coupe-vent et imperméable type Goretex

e 1 collant technique respirant

e 1 pantalon de randonnée confortable

e 1 short oupantacourt

e 1 pantalon coupe-vent type Goretex

e 2 paires de chaussettes, une paire fine et une plus épaisse (évitez le coton qui engendre des ampoules)
e 1 paire de chaussure pouvant aller dans |'eau

e 1 tenue de nuit

Bagages

Lors de vos activités vous vous déplacez avec un sac a dos de 35L environ comprenant vos affaires de la journée (pique nique,
eau/thermos et affaires chaudes)



Pharmacie

Prévoyez avec votre médecin votre pharmacie personnelle :
e Médicaments personnels

e Anti-douleur (paracétamol de préférence)
e Double-peau

e Elastoplast

e Pansements

e Désinfectant local

e Anti-inflammatoire

e Antispasmodique

e Anti-diarrhéique

e Anti-vomitif

e Antiseptique intestinal

e Collyree Somnifére léger

e Boules Quies

e Antibiotique a spectre large

e Vitamines C

Liste non exhaustive.

Tourisme responsable

Chez Altai, notre priorité est votre satisfaction tout en respectant I'environnement, c'est pourquoi nous organisons des séjours
en petits groupes et favorisons les activités de plein-air qui ont un impact mineur sur la nature. Ainsi, nous souhaitons transmettre
anos clients cette volonté de préservation.

Nous vous rappelons que la montagne est un cadeau de la nature, il faut donc la respecter. Si nous souhaitons en profiter et
apprécier sa beauté sur le long terme, il faut la protéger. Le temps de votre voyage mais pas seulement, il nous tient a coeur que
Vvous vous engagiez a appliquer quelques régles de bonne conduite:

e Lors des transferts entre les auberges et les différents points de rendez-vous avec le guide, pensez au covoiturage, il est inutile
que chaque participant prenne son propre véhicule si tout le monde se rend dans |la méme direction. Par ailleurs, la vallée est
aujourd'hui équipée de transports en commun, optez pour le train oule bus si vous souhaitez visiter les lieux.

e Lorsdes pauses pique-nique, ne laissez aucun déchets par terre. Si aucune poubelle ne se trouve a proximité, prévoyez un sac
plastique dans lequel vous mettrez tous vos déchets et que vous jetterez a la fin de la journée.

e Amis fumeurs, nous vous prions ne pas jeter vos mégots dans la nature

e Les animaux sont les habitants de la montagne. Afin d'éviter de trop les déranger et pour votre sécurité, sachez rester discret et
respectez les zones balisées.
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